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NEMZETKOZI PARASPORTRENDEZVENYEK STRATEGIAI TERVEZESE
STRATEGIC PLANNING OF INTERNATIONAL PARASPORT EVENTS

A 2006-0s ENSZ-egyezmény kimondja, hogy egyenlé jogok, lehetéségek illetik meg a fogyatékossaggal éléket. Magyaror-
szagon a 2011-es népszamlalas alapjan a fogyatékossaggal élék kdzel 73%-a tapasztal akadalyozottsagot a mindennapi
élete soran. Egy nemzetkdzi szintl sportrendezvény hatast gyakorol az adott orszag tarsadalmara, igy egy nemzetkozi pa-
rasportrendezvény felhivhatja a figyelmet a fogyatékossaggal él6 lakossagra. Lehetéség teremtddik arra, hogy megfelelé
tervezéssel, szervezéssel a rendezvény katalizatorként mukoddhessen és jelentdsen javuljon a helyzetik. A szakirodalmi
attekintésben a szerzok torekednek a téma alapfogalmainak rendszerezésére. A szekunder kutatas soran korabbi nem-
zetkozi parasportrendezvények hatasait elemzik. A primer kutatas felméri a hazai parasport jelenlegi helyzetét. Kutatasi
kérdésik: mi szikséges ahhoz, hogy Magyarorszagon egy sikeres nemzetkézi parasportrendezvény szervezése valosul-
hasson meg, mely hosszu tavon javithatja a fogyatékossaggal él6k helyzetét. A kutatas eredményeként megfogalmaznak
egy négyelemu kritériumrendszert, amelyre alapozva valésulhat meg egy sikeres nemzetkdzi parasportrendezvény. Ezek
a kovetkezdk: akadalymentesités, hozzaférhetéség, szellemi akadalymentesités, élsport és szabadiddsport differencialt
kezelése, finanszirozas.

Kulcsszavak: nemzetkozi parasportrendezvény, Paralimpia, parasport, stratégiai tervezés, esélyegyenldség, fogya-
tékossaggal élék

The 2006 UN Convention states that people with disabilities have equal rights and opportunities. Based on the 2011 census
in Hungary, nearly 73% of people with disabilities experience obstacles in their daily lives. An international parasports
event has an impact on the society of the host country. With strategic planning, the event can act as a catalyst and
improve the situation of people with disabilities. In the secondary research, the authors analyse the impact of previous
international parasport events. The primary research assesses the current situation of domestic parasport. Their research
question asks what is necessary to organize a successful international parasport event in Hungary. As a result of the
research, they formulate a four-element criteria system, based on which a successful international parasport event can be
realized. The four elements are accessibility, intellectual accessibility, differentiated treatment of professional and leisure
sport, and financing.
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fogyatékossaggal ¢lok a tarsadalom periféridjan
helyezkednek el, nagy eséllyel szenvednek hatranyt
munkakeresés, lakhatas, kozlekedés, tehat a mindennapi
¢let soran, ezaltal nehezebben veszik ki résziiket az egyéb,

szabadiddvel kapcsolatos tevékenységekben, mint példaul
a sportolas. Annak ellenére, hogy torvényi, jogszabalyi
rendelet szol arrdl, hogy az épekkel egyenld esélyek illetik
meg Oket az élet minden teriiletén.
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Kutatasunk aktualitasat és fontossagat mutatja, hogy
napjainkban is van olyan nézet, ami szocialis parazita-
ként aposztrofalja a fogyatékossaggal éloket, e vélemé-
nyek pedig megnehezitik az allami szervezetek dolgat a
fogyatékossaggal éloket tdmogatd rendszer fenntartasa-
ban (Ibled, 2022). Holott a fogyatékossag nem jelent auto-
matikusan rosszabb életet és filiggést a tarsadalomtol, a
fogyatékossaggal €10k szabadsagérzetét a masok segitsé-
gétol valo fizikai fiiggés veheti el (példaul kerekesszékes
kozlekedés).

Megkozelitésiink szerint egy nemzetkdzi sportren-
dezvény stratégiai tervezése lehetdséget nyujt arra, hogy
tarsadalmi hatasokat érjiink el sportrendezvényekkel,
azokat, mint ,,emeld”, fejlédést segitd eszkozt hasznalva
(Hover, Dijk, Breedveld, van Eekeren & Slender, 2016).

Figyelmiink kézéppontjaban a parasportrendezvények
altali tarsadalmi és kornyezeti célok elérése all. Elméleti
keretiink szerint a ,,0rokségtervezés az eseményre kon-
central, a sportrendezvény leverage pedig a kozosségre,
arra, hogy a rendezvényt és annak hatasait hogyan integ-

ey

67).

Feltevésiink, hogy egy parasportrendezvény kivalo
alkalom arra, hogy foglalkozzunk a fogyatékossaggal ¢l6k
iigyével, a veliikk szemben valo hozzaallas javitasan, minél
tobb lehetdséget biztositva szamukra a sportban €s a gaz-
dasagban (Department for Culture, Media & Sport, 2013).

A kutatas célja beazonositani azokat a tényezoket,
fejlesztendd pontokat, amelyek sziikségesek egy magyar-
orszagi parasportrendezvény szervezésének stratégiai
tervezés¢hez (leverage), ezaltal a kivant hatasok és fenn-
tarthatd orokség eléréséhez.

Fogalmi keretek

Az Eur6pai Unio altal a 2007-ben kiadott Fehér Konyv
megfogalmazasa szerint sportnak tekinthetd a fizikai akti-
vitds minden olyan formaja, amely rendszeres vagy akar
alkalmi mozgas, gyakorlas révén fejleszti a fizikai alloké-
pességet, a mentalis jollétet, emellett elésegiti a szocialis
kapcsolatok kialakulasat, illetve valamilyen versenyered-
mény elérését eredményezheti (Eurdpai Kozosségek
Bizottsaga, 2007).

A ,,para” egy gorog eredetili szo, amelyet, hogy ha egy
szoosszetétel elétagjaként hasznalunk, mellérendeltsé-
get vagy az adott szohoz, fogalomhoz valdé hasonlosagat
jelzi (Bakos, 1974). A parasport azon emberek sportja,
akik valamilyen sériiltséggel rendelkeznek, ez lehet akar
testi fogyatékossag, lehet mentalis, lehet velesziiletett és
lehet szerzett (Patatas, Ryck, De Bosscher & Kons, 2021).
Fogyatékossaggal ¢lonek tekintendd minden olyan sze-
mely: ,,aki, tartdsan vagy véglegesen olyan érzékszervi,
kommunikacios, fizikai, értelmi, pszichoszocialis karoso-
dassal — illetve ezek barmilyen halmozddasaval — €1, amely
a kornyezeti, tarsadalmi és egyéb jelent6s akadalyokkal
kolcsonhatasban a hatékony és masokkal egyenld tarsa-
dalmi részvételt korlatozza vagy gatolja” (2013: LXII. tv.
1§ @).

A parasport elnevezés a Nemzetkdzi Paralimpiai
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Bizottsag altal meghatarozott és elismert sportagakra
vonatkozik, amit a fennallo tiz karosodasi tipus vala-
melyikével rendelkezé sportolok tiznek (Derman et al.,
2021). A tiz tipus magaba foglal nyolcféle testi sériiltséget
(csokkent izomerd, megvaltozott passziv mozgastarto-
many, végtaghiany, labhosszkiilonbség, alacsony termet,
hiperténia, ataxia, atethozis), tovabba a latassériiltséget
¢s az értelmi fogyatékossagot. Sportaganként eltérd, hogy
hogyan hatarozzak meg e tipusokon beliil kijeldlt katego-
riakat (Paralympic.org, n.a.).

Minden olyan parasportverseny, ahol a kovetkezd
tényez6k megvalosulnak: jelen vannak a fogyasztok,
(jegyvaltas ellenében), jelen van a média, a sajtd és a
szponzoracidé is, parasportrendezvénynek tekinthetd.
Amennyiben pedig a fogyatékossaggal ¢€l6 sportolok
kiilonb6zo orszagokat képviselnek a teljesitményiik
Osszemérése soran, nemzetkdzi parasportrendezveényrol
beszélhetiink. A parasport legkiemelked6bb rendezvénye
a paralimpia.

1989-ben hozta létre a Fogyatékosok Sportjanak
Nemzetkozi Koordinacios Bizottsaga (ICC), az enyhén
értelmi sériilt sportolokat 6sszefogd VIRTUS és a Siketek
Sportjanak Nemzetkozi Bizottsagaval (ICSD) kozosen a
Nemzetkézi Paralimpiai Bizottsagot (IPC), mely iranyito
szerve a paralimpiai mozgalomnak, tdmogatja a tobb mint
200 tagorszaganak a parasportbeli torekvéseit, fejlesz-
téseit, részt vesz €és segit a paralimpia szervezésében és
lebonyolitasaban (Paralympic.org, n.a.).

A paralimpiat mar az 1960-as évek kezdetétdl fogva
igyekeztek az olimpia helyszinén megtartani, ez nem
minden alkalommal sikertilt (1984), illetve csupan a hely-
szin egyezett, a szervezobizottsag nem. Az ezredfordulos
sydney-i jatékok esetén tortént az el6szor, hogy a palyazo
varos szervezobizottsaga mindkét jaték megszervezé-
sét tervezte. Ezt az Gtletet tamogatva, 2001-ben sziiletett
egy hivatalos megallapodas, amely kijelentette, hogy a
tovabbiakban minden esetben egy helyszinen, ugyana-
zon sportlétesitményeket hasznalva, az olimpiat kovetden
nagyjabol két héttel kell megrendezni a paralimpiat is.
Meghataroztak azt is, hogy maximalisan hany sportagat
tartalmazhatnak a téli, illetve a nyari paralimpiai jatékok
(Purdue, 2013).

Az olimpia, paralimpia kettésén tul egyik sportren-
dezvény esetén sincs kotelezd parositas a rendezvény
para megfeleldjével. Az adott rendezd varos vagy orszag
palyazo sportagi szakszovetsége jelezheti a nemzetkozi
szovetségnek, illetve, ha a sportag fogyatékossaggal €16
szegmense nem annak a fennhatosaga ala tartozik, akkor
az IPC-nek, hogy szivesen rendezné a vilag- vagy konti-
nensviadalt a parasportolok szamara is.

Elméleti keretek — a nemzetkozi
sportrendezvények hatasrendszere

A nemzetkozi szakirodalom harom f6 tipusat kiilonbozteti
meg a sportrendezvény kimeneteleinek, egyrészt beszél-
hetiink hatasrol, masrészt 6rokségrol (legacy), harmad-
részt leverage-rél, azaz a stratégiai tervezésrol (Gratton &
Preuss, 2008; Maté, 2022b).



A hatas automatikusan jelentkezik a sportrendezvényt
kovetden és atmeneti jelleglinek tekinthetd; fontos hoz-
zatenni, hogy egy rendezvény altal kivaltott hatds nem
feltétlenil pozitiv (Gratton & Preuss, 2008). Amennyiben
a sportrendezvény altal kivaltott pozitiv vagy negativ
hatasok allandosulnak, fenntarthatonak bizonyulnak,
Orokségrol beszéliink. Kovetkezd 1épés a stratégiai terve-
z¢s, amikor a szervezOk azzal a kérdéssel foglalkoznak,
mi lehet a nemzetkdzi sportrendezvényiik hatasa, mi az,
ami ezekbdl hosszu tavon fenntarthato €s pozitiv, kiemelt
figyelmet forditanak arra, hogy a kdzdsség szamara ez mit
jelent (Taks, Chalip & Green, 2015).

Az 6rokség lehet pozitiv €s negativ, tervezett és nem
tervezett, kézzel foghatd és immaterialis. Nemcsak a létre-
jOvO sportcsarnokokrol, sportlétesitményekrdl, kozlekedési
fejlesztésekrdl van sz, hanem ugyantgy figyelembe kell
venni a nehezebben mérhetd tényezoket is, mint a kozos-
ség, tarsadalom hozzaallasa, véleménye (Gratton & Preuss,
2008). A szervezObizottsag eldszeretettel hangoztatja azt,
hogy a megszervezésre keriild sportrendezvénynek csakis
pozitiv hozadékai, 6rokségei lehetnek, ezzel probalva iga-
zolni a fejlesztések €s beruhdzasok sziikségességét (Getz,
1991). Illetéleg hajlamosak arra, hogy az orokséget az
adott eseményt kdvetd rovid id6tavlatban vizsgaljak, holott
ahhoz, hogy ez beérjen, tobb idére lenne sziikség, mint két
¢év (Crompton, 1995). Az utoébbi néhany évtizedben elkez-
dett atalakulni e gondolkodasmadd és kezdenek figyelmet
forditani a hosszu tavl hatasokra is, melyek akar évtizedes
tavlatban vizsgalhatok (Bianchi, 2003).

Jelenlink sportvezetdi torekvése, hogy egy nemzet-
kozi sportrendezvényt kdvetéen nemcsak a pozitiv, elére
megtervezett és materialis 6rokségre fokuszalunk, figyel-
met kell forditani e dimenziok parjaira is. Tovabba fon-
tos foglalkozni az Orokség hatosugaraval, ugyanis, ha
megfelelden zajlott a tervezés, akkor a rendezvénynek
otthont ado6 varos vagy régio hatarain tilnyulhat a kival-
tott hatas, fennmarad6 6rokség (Thomson, Schlenker &
Schulenkorf, 2013). Egy parasportrendezvény rendezése
lehetéség arra, hogy foglalkozzanak az ableizmus jelen-
ségével, mely a fogyatékossaggal ¢lok hatranyos helyzet
megkiilonboztetését jelenti, az Orokségtervezés kiemelt
pontjat képezheti az, hogy a rendezvény altal, azt kove-
tden csokkenjen a fogyatékossaggal élokkel szembeni el6-
itéletesség (Goodley, 2011).

A leverage elérése olyan stratégiak végrehajtasa, ame-
lyek célja tarsadalmi hatasok kialakitasa sportrendezvé-
nyekkel, azokat, mint ezek elérését segitd eszkdzt hasznalva
(Hover et al., 2016). ,,Nemzetkozi sportrendezvény kimene-
teleinek stratégiai tervezése kiilonbdzik a puszta Srokség
tervezésétol, mivel a figyelem kozéppontjaban a gazdasagi,
tarsadalmi és/vagy kornyezeti célok eléréséhez sziikséges
eszkozok allnak™ (Maté, 2022a, p. 67).

Chalip (2004) elképzelése alapjan mar az adott sport-
rendezvény ajanlattételi, palyazati idészaka soran foglal-
kozni kell a célmeghatarozassal, mi az, amit a rendezvény
szervezése altal szeretnénk megvalositani.

Komplex stratégiai tervezéssel nemcsak magara a ren-
dezvényre kell fokuszalni, azt csak a kivant cél indika-
toranak alkalmazhatjuk. Be kell azonositani a sziikséges
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taktikat, stratégiat, mely mar a tervezési periodus soran
megkezdi miikddését és a rendezvényt kovetéen hosz-
szu tavon fenntarthatd és pozitiv (Chalip, 2004). Chalip
(2006) megfogalmazza, hogy mig a hatastanulmanyok
a rendezvényt, mint kiilonallo entitast kezelik és vizs-
galjak, addig a leverage esetében egy ennél Osszetettebb
értelmezésrol van szo, a rendezvényt a szervezo varos ter-
mék- és szolgaltatasmixének tekinti. A hataskutatas soran
az eredmények értékelése leird formaban jelenik meg, a
sportrendezvényt dnmagaban értékelik és a fokuszban a
rendezvény alatt megvaldsulo hatasok allnak. Ezzel szem-
ben, amikor a leverage vizsgalatarol van szo, a stratégiat,
taktikat veszik gorcsé ala, analitikus elemzéssel. Ex ante,
azaz mar a sportrendezvény kezdete eldtt megkezdddik a
leverage folyamata, mely soran a hely adottsagait, ezaltal
a rendelkezésre allo eszkozoket figyelembe véve, kihasz-
nalva szeretnénk elérni a kivant célt. A hatastanulmanyok
magat a sportrendezvényt értékelik, mig a leverage eseté-
ben, stratégiai tervezést varunk el, amikor megvalosul a
szervezeti szintll tanulds, a komplex stratégiat értékeljik,
ugy vonjuk le a tanulsagokat, hogy a jovoben esetlegesen
mashogy hasznaljak ki egy sportrendezvény apropdjan
a hely adottsagait és a rendelkezésiikre allo eszkozoket
(Chalip, 2006).

A kutatas modszertana

A kutatas célja beazonositani azokat a tényezoket, fejlesz-
tend pontokat, amelyek sziikségesek egy magyarorszagi
parasportrendezvény szervezésének stratégiai tervezé-
séhez (leverage), ezaltal a kivant hatasok és fenntarthatd
orokség eléréséhez. Kutatasunk soran szekunder és pri-
mer forrasokkal dolgoztunk.

Kutatasunk alapja szisztematikus adatgytjtéssel
készitett szakirodalmi attekintés, amelyet eldzetesen meg-
fogalmazott, a kutatasi témahoz kapcsolhato kulcsszavak
alapjan végeztiink. Multidiszciplinaris adatbazisokban
végeztiink keresést — ScienceDirect, Google Scholar,
Taylor & Francis Online, Akadémiai Kiad6 folydiratai,
ResearchGate — a paralympic(s), parasportevent, sport
event, impact, legacy, leverage kulcsszavakra.

1. tablazat
A szakirodalom-gyujtés folyamata

ScienceDirect, Google

Scholar, Taylor & Francis
Online, Akadémiai Kiado
folyoiratai, ResearchGate

Adatbazisok

paralympic(s), parasporte-
vent, sport event, impact,
legacy, leverage

Hasznalt keres6szavak

Attekintett absztraktok szama | 144
Parasport szempontjabol
relevansnak értékelt cikkek 51

szama:

Forrés: sajat szerkesztés

Az irodalomkutatds eredményeként talalt absztraktok
szama 144 volt, ebbdl az attekintés utidn 51-et talaltunk
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a parasportrendezvény téma szerint relevansnak. Ezeket
a cikkeket teljes terjedelmiikben feldolgoztuk és hivat-
kozassal jegyzettek az irodalomjegyzékben. Tovabba a
nemzetkozi szervezetek altal kiadott 14 riportot is feldol-
goztuk, amelyek szintén hivatkozottak (1. tablazat).

Kutatasunkban 6t kutatasi kérdést fogalmaztunk meg,
az irodalomfeldolgozas soran arra kerestiik a valaszt:
milyen hatasok valosultak meg, melyek voltak a parasport-
rendezvények orokségei, megvalosult-e a stratégiai terve-
zés (K1).

Primer kutatasunk soran hét félig strukturalt szakér-
toi interjut készitettiink a témaban hozzaértd, kompetens
szakemberekkel (2. tablazat). A szakértdi interjuk soran
célunk volt, hogy a valaszadd (parasportban érintett sze-
mélyek) szemszogébdl vett megértés alljon a kdzéppont-
ban. A kvalitativ kutatas jol alkalmazhato az egy személy
tapasztalatanak vagy magatartasanak feltarasara, vagy
ha szeretnénk megérteni egy jelenséget (Ghauri, 2004).
Tovabba lehetéséget nyujt arra, hogy mélyebb megértést
szerezzilink a vizsgalt jelenségekrol, és betekintést nytjtson
a résztvevok tapasztalataiba és véleményeibe. Az interjuk
elméleti keretét a sportrendezvények hatasa-6rokség-stra-
tégiai tervezés harmas célrendszer adta (Maté, 2022a). A
szakértokkel egyeztetve, névvel és poziciojukkal vallaltak
az interjueredmények publikalasat. Modszertani szem-
pontbdl fontosnak tartjuk, hogy a forrasok megjeldlése is
erdsitse a kutatasi kérdésre kapott valaszok relevanciajat.
A szakeértdi interjuk altal azokra a kérdésekre kerestiik a
valaszt, hogy hogyan jellemezhet6 a hazai parasport hely-
zete (K2), tovabba, Magyarorszag alkalmas-e arra, hogy
nemzetkozi szintli parasportrendezvénynek adjon otthont
(K3), egy megrendezésre keriil6 rendezvény (K4) milyen
hatast valtana ki tarsadalmi szinten, és egy specialis cso-
port-e a fogyatékossaggal ¢lok korében.

A szekunder és a primer kutatds Osszevetése altal
célunk annak a kérdésnek a megvalaszolasa, hogy milyen
fejlesztésekre lenne sziikség ahhoz, hogy Magyarorszag
sikeresen megrendezhessen egy nemzetkdzi parasportren-
dezvényt (K5).

3. tablazat
Kutatasi kérdések
Milyen hatasok valosultak meg,
melyek voltak a parasport- irodalomfeldol-
K1 |rendezvények orokségei, ezek | gozas, szekunder
soran megvalosult-e a stratégiai | elemzés
tervezés?
: @ szekunder elem-
Hogyan jellemezheté a magyar |~ . 2
K2 arasport helyzete? z¢s, primer szakér-
parasp yzerer t6i interjik
Alkalmas-e Magyarorszag . e
g primer szakértdi
K3 |nemzetkozi parasportrendez- P
2 s interjuk
vény szervezésére?
Egy megrendezésre keriil ren-
dezvény milyen hatast valtana . &
Sk . ) primer szakért6i
K4 |ki tarsadalmi szinten, és eggyel interiik
sztikitve a kort, a fogyatékos- J
saggal ¢lok korében?
Milyen fejlesztések sziiksé-
K5 gesek Magyarorszagon egy primer szakért6i
sikeres nemzetkdzi parasport- | interjuk
rendezvény szervezéséhez?

Forrés: sajat szerkesztés

Paralimpiak stratégiai tervezése és 6roksége

Szekunder kutatasunkban a nemzetkdzi parasportren-
dezvények esetében arra kerestiik a valaszt, hogy milyen
hatasok valosultak meg, melyek voltak a parasportren-
dezvények orokségei, megvalosult-e a stratégiai tervezés
(K1). Fontos hangstlyozni, hogy a legtobb parasportren-
dezvény orokségével és leverage-vel foglalkoz6 nemzet-
kozi tanulmany a téli és a nyari paralimpiakra szoritkozik.
Ez a kutatas egy korlatjanak tekinthetd, de lehetdség is
egyben, hogy e tapasztalatokat az egysportagas parasport-
rendezvények esetében hasznosithassuk.

A szekunder kutatasunk targya a sydney-i, a pekingi
¢és a londoni nyari, tovabba a vancouveri téli paralimpia.
Vizsgalatunk soran harom iddbeli fazist kiilonboztet-
hetiink meg — a rendezvény eldtt — mit terveztek, a ren-

2. tablazat
Primer kutatas interjualanyai és a legfontosabb informaciok
Név Pozici6 Datum Forma Idétartam s‘;teilvﬁelgéls):n
Szabo Laszlo MPB elnok 2023.01.10. személyes 1,5 oéra Int 1.
Urr Anita MPB f6titkar 2023.01.10. személyes 1,5 ora Int 2.
Csuri Ferenc Access4you tag 2023.01.16. személyes 1 6ra Int 3.
Szekeres Pal IWAS elnokségi tag 2023.02.13. | személyes 1 6ra Int 4.
Weisz Robert Magyar Kajak-Kenu Szovetség tarselnoke 2023.01.27.  |személyes 1 6ra Int 5.
Ekler Luca paralimpiai bajnok, vilagcsucstarto atléta 2023.01.14.  |[telefonhivas |1 o6ra Int 6.
Kiss Péter Pal paralimpiai bajnok, vilagcsucstarto kajakos 2023.02.03. |személyes 1 6ra Int 7.

Forrés: sajat szerkesztés

Kutatasi kérdéseinket és az alkalmazott modszertant a 3.
tablazatban foglaltuk 6ssze.

dezvény alatt — mi valdosult meg a paralimpia idején, a
rendezvény utan — mi maradt fent a paralimpiat kdvetden.
Azért ezt a négy rendezvényt valasztottuk a vizsgalatunk
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targyava, mert ezek esetében allt rendelkezésre olyan
empirikus kutatasi eredmény, amely relevans volt a kuta-
tasi kérdésekhez.

Sydney 2000

Sydney-i paralimpia pozitiv és azdta fennmaradd 6rok-
sége, hogy e varos jelentkezett el6szor ugy, hogy mindkét
rendezvénynek (olimpia és paralimpia) szeretne otthont
adni. Ezt kovetéen 2001-ben meghataroztak, hogy a
tovabbiakban minden esetben egy helyszinen, ugyanazon
létesitmények hasznalataval kell megrendezni a két jaté-
kot (Purdue, 2013). A szervezdbizottsag testvérszervezeti
strukturat alakitott ki az olimpia (Sydney Olympic Games
Organising Committee, SOCOG), illetve a paralim-
pia (Sydney Paralympic Games Organising Committee,
SPOC) lebonyolitasaért felelds szervezetek kdzt. Az erd-
forrasok hatékony megosztasa érdekében sziikséges az
integracio, ugyanakkor sziikség van bizonyos foku meg-
kiilonboztetésre is (Darcy & Appleby, 2011; Misener,
2017).

A palyazati szakaszban nem, csak miutan Sydney
varosa elnyerte az ezredfordulos olimpia és paralimpia
rendezési jogat, végeztek felméréseket arrol, hogy milyen
fejlesztésekre, valtoztatasokra van sziikség ahhoz, hogy
alkalmasak legyenek a jatékok megrendezésére. Tehat
csak ekkor kezdddott meg a stratégiai tervezés, a palya-
zati szakaszban még nem rendelkeztek megfelel6 mennyi-
ségli informacioval a fogyatékossaggal ¢lok helyzetérol,
mivel ezt a korabbiakban senki sem vizsgalta. Az el6zetes
elemzések javaslata alapjan akadalymentesség szempont-
jabol infrastrukturalis fejlesztésekre volt sziikség ahhoz,
hogy a fogyatékossaggal €16k is tudjanak kozlekedni a
varoson belill, a Iétesitményeken beliil, és legyen megfe-
leld lehetéségiik a tomegkozlekedés hasznalatara (Darcy,
2001). Emellett a tarsadalmi kozegben is sziikség volt val-
tozasra, ugyanis erések voltak a fogyatékossaggal kapcso-
latos sztereotipiak, gyenge a kapcsolat a fogyatékossaggal
¢lok kozosségeével, sziikséges volt ndvelni az emberek
tudatossagi szintjét. Problémaként azonositottak, hogy a
parasport finanszirozasa soran a kiemelkedd sportolokra
fokuszaltak, a tobbi sportold, sportolni vagyd rovasara,
figyelmen kiviil hagyva a szabadidds sportolokat (Darcy,
2003).

Ahogyan az olimpian, ugy a paralimpian is az eldira-
sok szerint biztositottak a megfeleld médiamegjelenéseket,
kozvetitéseket a paralimpia kapcsan is, illetve elismer-
tek sportoloként a paralimpiai versenyzdket (Darcy &
Appleby, 2011). Nemzetkdzi szinten azonban mindségben
¢s mennyiségben is elmaradt a parasportolok megjelente-
tése az épekhez képest (Hardin & Hardin, 2003).

A tarsadalom szamara biztositottak a megfelel6 eduka-
ciés anyagokat, hogy jobban megismerhessék, megértsék
a fogyatékossaggal ¢lok kozosségét (Cashman & Darcy,
2008). Az iskolakban nemzeti oktatasi program része-
ként megjelent az olimpiai anyagon beliil a paralimpia is,
mar a jatékok kezdete eldtt, 1997-t6l szamitva (Cashman,
2006). 320000 iskolas koru gyermeket vittek ki a paralim-
piai jatékokra, hogy éloben tapasztalhassak meg, hogy a
fogyatékossaggal ¢l6k is tudnak teljes életet élni (Appleby,
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2007, idézi Darcy & Appleby, 2011).

Az ausztral Paralimpiai Bizottsag kutatdsa szerint
2006 és 2007 kozott megkérdezett ausztral lakosok 93%-a
gondolta azt, hogy az elit parasportolok ugyanannyit
edzenek, mint az ép tarsaik és 87%-uk gondolta azt, hogy
ezaltal ugyanannyi tamogatas jarna nekik, mint az épek-
nek. A valaszadok 71%-a szivesen hallana még tobbet a
parasportoloikrol és 57%-uk kdvette a paralimpiai csapat
munkassagat a jatékokat kovetden (Australian Paralympic
Committee, 2008, idézi Darcy & Appleby, 2011).

A rendelkezésre allo adatok alapjan az 1. abran lat-
hatd, hogyan valtozott a tamogatas mértékének Osszege a
paralimpiat megel6z06, a paralimpia alatt és az azt kdvetd
néhany év soran, melyet az ausztral sportbizottsag tett
kozz¢é (Darcy & Cashman, 2008).

1. dbra
Az APC és az egyéb fogyatékossaggal élék
sportszervezeteinek tAmogatasa 1994 és 2007 kozott
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Forras: Cashman és Darcy (2008) alapjan sajat szerkesztés

Megallapithato, hogy a tdmogatasok dsszege az APC ese-
tén nem esett vissza a paralimpiat kdvetden, sét tovabb
emelkedett, illetve az egyéb fogyatékossaggal foglalkozo
sportszervezetek esetén ugyan csokkent, de igy is maga-
sabb volt, mint a paralimpiat megel6z6 években. Azonban
hiaba nétt szignifikansan a tdmogatasok dsszege a sport
terén, ez nem garantalt életmindség-javulast a fogyatékos-
saggal €10k széles korében (Darcy, 2003).

Peking 2008

Kinaban a 2000-es évek, de foként a "90-es évek elott
teljes mértékben periférian volt a fogyatékossaggal ¢lok
sportja (Sun, Yan, Mao, Chao & Jing, 2011). A kinai tar-
sadalom retorikajaban a fogyatékossaggal €16 egyet jelen-
tett azzal, hogy valaki beteg, alkalmatlan (Mao & Sun,
2018). 2010-es adatok alapjan a lakossagban megkozelito-
leg 85 milli6 fogyatékossaggal €16 ¢lt, mely megfelel egy
kozepes orszag teljes lakossaganak (National Bureau of
Statistics alapjan: Mao & Sun, 2018).

Peking a jatékok rendezési joganak elnyerése utan kez-
dett azonnali fejlesztésekbe ¢s atalakitasokba. Kina esetén
a jatekok csak a kirakos egy darabjat képezték azon vizi-
oban, hogy sportnagyhatalomma valjanak (Zheng, Chen,
Tan & Lau, 2018). A szervezobizottsag (Beijing 2008 OC
for the Olympic Games, BOCOG) elsddleges célkitlizés-
nek fogalmazta meg a tarsadalom hozzaallasanak meg-
valtoztatasat, a fogyatékossaggal €16k elétérbe helyezését
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(Misener & Molloy, 2018; Gold & Gold, 2009). Tovabba,
modositottak a fogyatékossaggal ¢lokkel kapcsolatos
hatalyos torvényt, hogy jobb munkalehetdségeik legyenek
¢s fejlesszék az orvosi ellatasukat.

A kinai kormany otéves terveket adott ki, melyek a
fogyatékossaggal élok sportjanak fejlesztését tartalmaz-
tak. Ezek koziil az elsét 2001-ben hoztak nyilvanossagra,
melyben a 2001 és 2005 kozotti periodusra megfogalma-
zott cél, hogy 10%-kal noveljék a fogyatékossaggal €16k
létszamat a sportban (Sun et al., 2011). 2003-ban utjara
inditottak a Nemzeti Fitnesz Programot, melynek kere-
tében sportolasi lehetdségeket biztositottak a fogyaté-
kossaggal €16k szamara. Ennek az egész orszagot ativeld
programnak a tarsa a Fitnesz Tamogatasi Projekt, mely
szerint éves szinten egymillié jliant adnak a fogyatékos-
saggal ¢loket oktato iskolaknak és a fogyatékossaggal
¢lok sportkozpontjainak, hogy finanszirozni tudjak a spe-
cialis eszkozoket, melyek sziikségesek a sportoktatashoz,
edzéshez (Zhang, 2008 idézi Mao & Sun, 2018).

A stratégiai tervezes jelentds folyamata volt, hogy 2002
¢és 2008 kozott a kinai kormany kozel 30 fogyatékossag-
ligyi szovetséggel és nemzetkozi szervezettel miikodott
egyiitt, hogy bovitsék ismereteiket. 2002-ben a kormany
részben kiilsé (IOC) nyomasra, kiadott egy utmutatot,
hogy segitsék a fogyatékossaggal ¢l6k sportmozgalma-
nak fejlodését, figyelmet forditva az alulrdl szervezddésre,
tamogatva a sportolast egészen a kivalasztastol a verseny-
z¢sig (Sun et al., 2011).

A fogyatékossaggal €16k sportjat 2001 elétt az allam
éves szinten kevesebb, mint tizmillio jiiannal tamogatta
(~14,5 milli6 USD), mely az 6sszes sporttamogatasnak az
1%-at jelentette. 2003 és 2007 kozott megkozelitdleg 3,2
milliard jiiant (~ 4,6 milliard USD) koltottek a fogyatékos-
saggal ¢lok sportjanak fejlesztésére (Mao & Sun, 2018).
A rendezvényt kovetden a tamogatasok mértéke ugyan
csokkent, de tovabbra is jelen volt, mely lehetové tette,
hogy tovabbi sportkézpontokat hozzanak létre a fogya-
tékossaggal ¢élok szamara. A National Disability Status
and Well-being Process Monitoring Report (Az orsza-
gos fogyatékossagi helyzet ¢s jolét folyamatanak nyomon
kovetéseérdl szolo jelentés) alapjan 2007-ben a kinai fogya-
tékossaggal ¢lok 24,8%-a, 2010-ben a 33,7%-a, mig 2013-
ban mar 43,1%-a folytatott valamilyen sporttevékenységet.

2006-ban fontos eldrelépés tortént a fogyatékossag-
gal ¢l6k szempontjabdl, egyfeldl a kinai kormany alairta
azt az ENSZ egyezményt, mely a fogyatékossaggal ¢lok
jogairol szol, ezzel megfogalmazva azon célt, hogy javit-
sak a fogyatékossaggal ¢lok jolétének helyzetét az orszag-
ban. Ennek elsé 1épése és a tomegkdzlekedés helyzetének
javitasa volt. Egy 2022-es kutatas alapjan pedig a meg-
kérdezettek tobb mint a fele iigy nyilatkozott, a tdmegkdz-
lekedés e fejlesztése megmaradt a jatékok utan is (Sun et
al., 2011; Song, 2022).

Vancouver 2010

2003-ban amikor Vancouver kapta a 2010-es téli olimpia
¢és paralimpia rendezésének jogat, még nem szolt semmi-
lyen jogszabaly vagy hatarozat a fogyatékossaggal ¢lok
¢letének megkonnyitésérodl, nemesak sportbéli, vagy sza-
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badidés tevékenységekben vald részvétel kapcsan, hanem
arrol sem, hogy a tarsadalmi részvétel, beilleszkedés gor-
diilékenyebben torténhessék (Dickson, Darcy & Walker,
2020). A szervezdbizottsag célja az volt, hogy a paralim-
pia segitségével felhivja a figyelmet a fogyatékossaggal
élokre.

A szervezobizottsag igazgatotanacsanak tagjai kozé
most el6szor keriilt be a hazai paralimpiai bizottsag
elndke is, ezzel megfeleld helyre pozicionalva a para-
limpiat, biztositva, hogy vezet6i szinten is megvalosul-
jon a paralimpiai érdekek képviselete (Vancouver, 2010).
Tovabba 2002-ben, tehat a palyazat elnyerése elott fel-
keresték és egylittmiikddést kezdeményeztek a Whistler
Adaptive Sportstal (WAS), mely arrol volt ismert, hogy
fogadnak fogyatékossaggal €16 sportolni vagyokat (Resort
Municipality of Whistler, 2012).

A munkafolyamat elején hat tervezési fazist fogalmaz-
tak meg, amely megfelel a stratégiai tervezés elképzelésé-
nek: négy a jatékok eldtti idoszakot, egy magat a jatékokat,
egy pedig az utana vald idGszakot foglalta magaba. Az
els6 két évre (2003-2005) az alapok tervezését tiizték ki
feladatnak, mig a kovetkezd szakasz (2005-2006) a stra-
tégiai tervezésrdl szolt (Vancouver Office of Olympic
Operation, 2006). 2006-ban meg is fogalmaztak, hogy a
fogyatékossaggal élok életére és sportolasara valéd tekin-
tettel intézményi rendszert kell kialakitani, akadalymen-
tesiteni ¢s hozzaférhetévé kell tenni a 1étesitményeket és a
kozlekedést, tovabba javitani kell a tarsadalmi hozzaallast
(Government of Canada, 2006).

A szervezdk vizidja alapjan a paralimpia dsszes (két
kivétellel) versenyszamat Whistlerben rendezték meg. A
varosban a szallasok 50%-a akadalymentesitett és egy
résziik specifikusan kerekesszékesek szamara kialakitott
zuhanyzokkal rendelkezett (Dickson et al., 2020). E szo-
bakat a jovoben is megtartani tervezte a varos, hogy majd
edzotaborok helyszine lehessen, illetve tovabbi paralim-
piai felkészitd versenyeknek tudjon otthon adni (Resort
Municipality of Whistler, 2008).

Orszagos szinten nagymértékii volt a tajékozatlansag
a fogyatékossaggal ¢lokkel kapcsolatban, csak 2010-ben,
az olimpia ¢és paralimpia évében irtak ala azon ENSZ-
egyezményt, mely a fogyatékossaggal ¢lok jogairdl szol
(Government of Canada, 2010). Emellett célzott kampanyt
inditottak az iskolakban, a paralimpiai kabala ellatogatott a
tanulokhoz, mesélve a paralimpiardl €s a parasportolokrol.
Tartottak Paralimpiai Napot az oktatéasi intézményekben,
melynek keretében tanultak a paralimpiai mozgalomrdl, a
sportagakrol, és ahol volt lehetdség ra, ki is probalhattak
azokat. A 73 Paralimpiai Nap alatt megkdozelitdleg 27500
diakot értek el (Misener & Molloy, 2018).

A helyszinen nagyjabol 230000-en voltak a nézok, ami
jegyeladasi rekordot jelentett a téli paralimpiak kdrében
(International Paralympic Committee, 2010). Azért, hogy
kozelebb hozzak egymashoz a két kozosséget, a para-
limpiai helyszineken ki lehetett probalni a sportagakat
(Misener & Molloy, 2018). Egy 2012-es jelentés alapjan,
a kanadai gyerekek minddssze 36%-a folytat barmilyen
sporttevékenységet, mig a fogyatékossaggal €16 gyerekek-
nél ez az arany csupan 3% (Standing Senate Committee on



Human Rights, 2012). A torekvések ellenére szignifikan-
san nem noétt a sportold gyerekek szama, a paralimpiahoz
kapcsolodoan ez az elképzelés nem valosult meg (Craig &
Bauman, 2014).

A 2010-es vancouveri téli olimpia és paralimpia legna-
gyobb nyertese a WAS, 6k elérték a kitizott céljukat, mert
az egylttmiikddés révén nagy figyelem iranyult rajuk.
Turisztikai sportkézpontként és szabadiddsportkézpont-
ként vonzo desztinaciova valtak a lakossag ¢és a kiilfoldi
fogyatékossaggal él6k korében, szignifikdnsan megnott a
latogatok szama (Perks, 2015).

London 2012

A rendezés joganak elnyerését kovetden a szervezobizott-
sag (London 2012 OC for the Olympic and Paralympic
Games, LOCOG) el6allt egy 6rokségprogrammal, a terve-
z¢ést azonban nehezitette, hogy nem allt rendelkezésiikre
elég kutatas a fogyatékossaggal ¢lok sportjarol, illetve az
olimpiaval kozos orokségként kezelték a hatasok hosz-
szu tavu fennmaradasanak lehet6ségét (Weed & Dowse,
2009).

2005 és 2012 kozott nagyjabol 6,5 milliard GBP 6ssze-
get forditottak arra, hogy a tomegkozlekedést és a léte-
sitményeket akadalymentessé tegyék (Misener & Molloy,
2018; Gold & Gold, 2007).

Az drokségtervezés részét képezte a tarsadalmi szem-
l¢letvaltas a fogyatékossaggal ¢élokkel kapcsolatban,
ugyanis az Egyesiilt Kiralysagban a lakossag nagy részé-
ben meélyen gydkeredzett az ableizmus jelensége, mely
a fogyatékossaggal ¢l6k hatranyos helyzetii megkiilon-
boztetése, velik szemben vald tarsadalmi elditéletesség
(Goodley, 2011). Célkitiizéseik kozt szerepelt, hogy alta-
lanos tarsadalmi befogadasra 0sztondzzek a lakossagot, a
kozoktatasba beépitve a fogyatékossaggal ¢lok ismerteté-
sét (Gold & Gold, 2009).

A sportban a részvételi lehetdségek megteremtésének
érdekében két év alatt a Sport England 8 millio GBP-t for-
ditott arra, hogy tobb alternativajuk legyen a sportban,
illetve a mar meglevé létesitményeknek legyen megfeleld
kapacitasuk (Office for Disability Issues, 2011). 2009-
2010-ben a fogyatékossaggal ¢loknek 16,8%-a sportolt.
Kozvetlentll a jatékok utan 19,1 %-ra nott az aranya azon
fogyatékossaggal ¢loknek, akik legalabb heti egyszer
folytatnak valamilyen sporttevékenységet, azonban ez
az arany 2013-14-re elkezdett visszaesni (17,6%), 2016-
ra visszatért a kiindulasi értékre 16,8%-ra (Active People
Interactive, 2017).

A Channel4 egy paralimpia fokuszt kampanyt inditott,
amely Meet the Superhumans néven futott, piedesztalra
emelve a paralimpiai sportolokat. Specifikusan kerestek
fogyatékossaggal él6 kommentatort, tovabba kampanyol-
tak a paralimpia és olimpia kozotti rovid atallasi szakasz-
ban a ,,Thanks for the Warm-up” szlogennel (Misener &
Molloy, 2018). Ez volt az addigi legatfogobb kozvetitése a
jatékoknak, minden eddiginél nagyobb figyelem iranyult a
paralimpiara, 500 kozvetitett 6raval, hazai szinten 40 mil-
li6 nézdvel, mely azt jelentette, a lakossag 69%-a nézte a
kozvetitést. Vilagszinten 3,4 milliard ember kdvette figye-
lemmel a paralimpiai jatékokat, mely 37%-kal tobb mint
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a pekingi paralimpia esetében (Department for Culture,
Media & Sport, 2013). A nagyivii kampanynak kdszon-
hetden 2,7 millio jegyet adtak el a paralimpiara, ami tobb
mint a duplaja a sydney-i paralimpia helyszini nézdinek
(Brittain & Beacom, 2016).

Purdue ¢és Howe (2012) szerint az IPC célja, hogy a
paralimpia soran az elit sporton €s a teljesitményen legyen
a fokusz, ne a fogyatékossagon. Ez indukalta a londoni
paralimpia negativ hatasat, ugyanis az elit parasporto-
l6k nem egyenléek az Osszes fogyatékossaggal élovel
(Hodges, Jackson, Scullion, Thompson & Molesworth,
2014). Tal nagy hangsulyt fektettek az élsportra, a média a
celebritas szintjére emelte a paralimpikonokat, ami karo-
san hatott a fogyatékossaggal €10k kozosségére, ugyanis a
tarsadalom nagy része egy lapon tekintette ket (Weed &
Dowse, 2009; Braye, Dixon & Gibbons, 2013). A média-
kampany arnyoldala volt, hogy nem diverz médon mutatta
be a fogyatékossaggal ¢éloket, azon fogyatékossaggal ¢€lo
paralimpikonok kertiltek eldtérbe, akiknek valamilyen
heroikus torténetiik van a sériilésiikrol.

Az elképzelés szerint az elit sport inspiralja a tarsa-
dalmat a sportoldsra, azonban a valosag az, hogy sem
az olimpia, sem a paralimpia nem tudta elérni azt, hogy
szignifikansan megndjon a sportolok szama (Weed, 2009;
Weed et al., 2015).

A paralimpiat kdvetden nem minden azzal kapcsolatos
ujitast, valtoztatast tartottak fent, kipukkadt a ,,paralim-
piai buborék”. Nem az egész varos lett akadalymentes, a
kelet-londoni régio az olimpia és paralimpia révén fel lett
ujitva, fejlesztve, de a varos masik felén tovabbra is van-
nak olyan metréallomasok, ahol kerekesszékkel kozleke-
dék nem tudnak feljutni a felszinre (Bush, Silk, Porter &
Howe, 2013).

Egy 2013-ban kiadott kormanyzati felmérés szerint, a
megkérdezettek 81%-a szerint a paralimpia pozitiv hatas-
sal volt a fogyatékossaggal ¢lok megitélésére a kozvéle-
ményben. A sportban résztvevok és a sportban megjelend
tamogatasok Osszege is megndvekedett, nemcsak a ver-
senysport, hanem k6zdsségi sportolas tekintetében is (UK
Government/Mayor of London Office, 2013).

Ezzel  szemben, ugyanezen  iddszakban a
Fogyatékossaggal Elék Szervezete (Disabled People’s
Organizations, DPO) is kdzzétett egy kutatast, melyben
1000 fogyatékossaggal €16 lakost kérdeztek arrdl, mit
tapasztaltak a paralimpiat kdvetden, hogyan valtozott az
¢letiik. A valaszadok 81%-a-nyilatkozott tgy, hogy nem
javult amegitélésiik tarsadalmi szinten, 22%-uk specifiku-
san kijelentette, hogy azota romlott a helyzet, s6t 17%-uk
tapasztalt ellenséges viselkedést az ép lakossag részérdl.
A jelentések tobb pontban is ellentmondanak egymasnak,
tovabbi szakirodalmi forrasok is utalnak arra, hogy a kor-
many ¢és a fogyatékossaggal €16k kozossége eltérden latja
a helyzetiik valtozasat, ezaltal eltérd jelentéseket adnak ki
(Misener, 2017).

A gyakorlati példakat Osszefoglaloan, ezaltal vala-
szolva az els6 kutatasi kérdéslinkre, a kovetkezoket
allapithatjuk meg: a pekingi olimpiat és paralimpiat meg-
elézéen nem tortént specifikusan paralimpiara iranyuld
orokségtervezés, csupan a sziikséges valtoztatasok végre-
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hajtasara voltak torekvések, az esetleges pozitiv valtoza-
sok, melyek fenntarthatonak bizonyultak, indirekt médon
jelentek meg (Cashman & Darcy, 2008). Minden ezekkel
kapcsolatos tanulmany a rendezvényt kovetden irddott és
a kutatok csupan az aktualis tudasukkal és a rendelkezé-
siikkre allo6 adatokbdl kovetkeztettek arra, mi lehetett az
orokségi szandék (Darcy & Appleby, 2011).

A paralimpia esetében az IPC altal kiadott kézikonyv
nyujt utmutatast abban, mi az elvaras a szervezd varos-
sal szemben. Els6 és legfontosabb pont az akadalymen-
tes sportlétesitmények, sportinfrastruktirak, és a teljes
varosfejlesztésben jelenjen meg az akadalymentesség.
Foglalkozni kell a fogyatékossaggal ¢ldk sportjaval is,
azok szervezeti fejlesztésével, nem csupan a professzio-
nalis szinttel, hanem egészen az alapoktol. Szemléletbéli
valtozas sziikséges a fogyatékossaggal ¢élok kozossé-
gének megitélésében, figyelembevéve a képességeiket
¢és korlatjaikat, tovabba lehetdségeket kell biztositani
a fogyatékossaggal ¢loknek a teljes élethez a sporton
tal is. Mindemellett megkoveteli a szervezoktdl, hogy
gytjtsenek tényeket, rendelkezzenek hatas- és oroksége-
lemzésekhez sziikséges adatokkal, melyet késobbi tanul-
manyokhoz fel lehet hasznalni. Vizsgaljak meg, hogy
hogyan valtozott meg a varos, az orszag, vagy akar régios
szinten a fogyatékossaggal ¢lok élete a paralimpiat kove-
téen (International Paralympic Committee, 2020). Ezek
alapjan kijelenthetd, hogy az IPC szeretné, ha a paralim-
pia kapcsan megvalosulna a komplex stratégiai tervezeés,
nemcsak kézzel foghato fejlesztéseket, valtoztatasokat var
el a rendez6 varostol, hanem kézzel nem foghatdokat, mint
példaul a tarsadalom megitélése valtozzék meg a fogya-
tékossaggal ¢lok iranyaba. A bemutatott esetek tanulsaga
¢és a IPC elvarasai dsszecsengenek. A stratégiai tervezés
hianya csokkenti a lehetéségét annak, hogy a rendezvé-
nyek altal fejlédést érhessiink el. A komplex gondolkodas
idobeliségében az ex ante kutatasok meghatarozo jelento-
ségtiek, fel kell mérni, hogy hol tartunk és a rendezvényt
fejlesztd eszkozként hasznalva hova szeretnénk eljutni.

A magyar parasport helyzete

A magyar parasport helyzetét szekunder forras altal
szamszerUsitheté adatokkal és a félig strukturalt szakér-
tdi interjukon elhangzottak alapjan mutatjuk be. Jelenleg
a parasport f6 iranyitd szervei, mozgatorugéi a Magyar
Paralimpiai Bizottsag mellett, mely a mozgassériilt, a vak
¢és gyengénlatd, azamputalt, akdzponti idegrendszeri sériilt
¢és az enyhén értelmi fogyatékos (tanulasban akadalyo-
zott) sportolokkal foglalkozik, a Fogyatékosok Orszagos
Diak-¢és Szabadiddsport Szovetsége (FODISZ), a Magyar
Specialis Olimpia Szdvetség, a Magyar Hallassériiltek
Szovetsége és a Fogyatékkal Elok Sportegyesiileteinek
Orszagos Szovetsége. A nemzetkozi gyakorlatot alkal-
mazva Magyarorszagon is a legtobb sportag esetében (pl.
vivas, kajak-kenu) az orszagos sportagi szakszdvetségen
beliil van kiilon szakosztalya a fogyatékossaggal €16 spor-
toloknak, azonban néhany sportag tovabbra is a Magyar
Paralimpiai Bizottsag fennhatosaga ala tartozik. Ez azt
jelenti, hogy az 6 versenynaptarukat a Bizottsag alakitja
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ki, 6k felelések a verseny megszervezéséért (Magyar
Paralimpiai Bizottsag, n.a.).

A 2011-es népszamlalas adatai alapjan a lakossag
4,9%-a (ez akkor 490578 személyt jelentett) vallotta magat
valamilyen fogyatékossaggal élonek. Fontos hozzatenni,
hogy mivel a fogyatékossag lehet szerezhet6 is, nem fel-
tétleniil velesziiletett, joval magasabb a felnétt vagy id6-
sebb korosztaly koreiben tapasztalhatd fogyatékossagok
aranya. Ezen embereknek pedig 72,6%-a jelolt meg aka-
dalyozo tényezdket az életiikben, leginkabb a mindennapi
¢letben és a kozlekedésben tapasztalnak nehézségeket.
Mivel a magyar fogyatékossaggal ¢lok kozott legmaga-
sabb aranyban a mozgassériiltek szerepelnek (232206 6 a
2011-es adatok alapjan), nem meglepd, hogy a kozlekedés-
ben észlelnek akadalyozottsagot. Tovabba csupan 14%-uk
foglalkoztatott, az iskolai végzettségiik szignifikansan
alacsonyabb az ¢ép lakosokhoz viszonyitva (Kozponti
Statisztikai Hivatal, 2015).

2016-ra valamelyest csokkent a fogyatékossaggal
¢lok szama, a Kozponti Statisztikai Hivatal adatbazisa
alapjan 408021 személy vallotta magat fogyatékos-
saggal ¢élonek, akkor a magyar lakossag 9 millio 799
ezer fore volt tehetd, mely alapjan a hazai tarsadalom
4,16%-a volt fogyatékossaggal €16 (Kozponti Statisztikai
Hivatal, 2017a; Kozponti Statisztikai Hivatal, 2017b).
Magyarorszag az elsék kozt igérte meg, hogy betartja
a 2006-ban kiadott ENSZ-egyezményben foglaltakat,
mely a fogyatékossaggal ¢lok jogairdl szol. Az egyez-
mény szerint egyenld esélyeket kell biztositani a fogya-
tékossaggal ¢léknek munkavallalas terén, joguk van
a teljes ¢élethez, mely magaba foglalja a kulturalis élet-
ben, sporttevékenységben és szabadidos tevékenységek-
ben valo akadalytalan részvételt (2007. évi XCIL. tv.).
A sportolas kérdése raadasul kiemelten fontos lenne a
fogyatékossaggal ¢lok korében, ugyanis az az egészség-
megorzésen és a mozgas szeretetén tul rehabilitalo erdvel
birhat (Nadas, 2005).

Tamogatdé tényezdk szempontjabol Dr. Szilard
Zsuzsanna 2017-ben azt vizsgalata, hogy mely ténye-
z0k mekkora hatassal tudnak lenni a fogyatékossaggal
¢lok fizikai aktivitasara, sportolasi dontéseire: a legna-
gyobb valtozast a sporteszkdzok segitségével lehet elérni
(Saringerné Szilard, 2017). Akadalyozo tényezok szem-
pontjabol tobb nemzetkdzi szintll kutatas is bizonyitotta,
hogy a kozlekedés mellett egyrészt a specifikus sport-
eszk6zok hianya, masrészt magas koltségiik okozza a
legnagyobb nehézséget a fogyatékossaggal ¢l6 lakossag
korében (Kean et al., 2017)

A fogyatékossaggal ¢él6 gyerekekkel késziilt hazai
kutatas alapjan az integralt sportolasi lehetdség kapcsan
egyértelmiien kideriilt, hogy nagy aranyban nem tudnak
ilyen opciorol, holott szivesen sportolnanak egyiitt az
épekkel (Laoues-Czimbalmos et al., 2019).

Szekeres Pal is hangstlyozta interjunk soran, a sport-
ban nem feltétleniil fogyatékossaggal €16 és ép kategori-
akra bontana a sportolokat, véleménye szerint szorosabb
a kapcsolat a sportagon beliili ép és fogyatékossaggal
¢lok kozott, mint két kiilonbozo sportag €p sportoloi kozt
(Szekeres, 2023).



A szakért6i interjuk alapjan a kutatasi kérdésiinkre
(K2) adott valasz az, hogy a hazai parasport jelenleg fej-
16dés alatt all. Amig a fogyatékossaggal ¢lok egy része a
megeélhetésért kiizd és azért, hogy a mindennapi sziik-
ségleteit ki tudja elégiteni, sokadlagos igényként jelenik
meg a sport. Szervezeti szinten a legtdbb sportag fogyaté-
kossaggal ¢loket 0sszefogd szakaga az orszagos sportagi
szakszovetség fennhatosaga ala tartozik, és a szovetsé-
gen mulik, mennyire foglalkozik vele, igy szignifikans
kiilonbség lelhetd fel az egyes sportagak kozt. Az inter-
jualanyok kiemelték a tajékozatlansagot, mint nehezitd
tényezot (Int 2.; Int 6.), sziikség lenne akadalymentes gon-
dolkodasra (Int 1.; Int 2.; Int 5.) és arra, hogy az oktatas-
nak része legyen a fogyatékossaggal ¢lok ismertetése (Int
L; Int 2.; Int 4.; Int 5.; Int 6.; Int 7.). E helyzet mar javuld
tendenciat mutat, a Magyar Parasport Napja révén egyre
inkabb koztudatba keriil a hazai parasport (Int 1.; Int 2.;
Int 5)).
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Alkalmassag, képesség, lehetséges hatasok

Alkalmas-e Magyarorszag nemzetkozi parasportrendez-
vény szervezésére (K3)? Az interjuk alapjan kijelenthetd,
hogy egyeldre csak kisebb méretii parasportrendezvények
megrendezésére tartjak alkalmasnak Magyarorszagot,
viszont azokban (kerekesszékes vivas, kajak-kenu) kiemel-
kedo6 szinvonalu és minéségli a lebonyolitas. Hazai szinten
mar tobb kisebb kaliberii parasportrendezvény szervezése
valosult meg, mint az egri vivo vilagkupa, vagy a szegedi
kajak-kenu vilagbajnoksag, igy kijelenthetd, hogy bizo-
nyos esetekben, igen, alkalmas. A sokszakagas vagy tobb
sportagat felvonultatd rendezvényekre (olimpia-paralim-
pia, atlétika vagy Uszo6 vilagbajnoksag) még nem all készen
infrastrukturalisan, sportlétesitmény, szallas, kozlekedés
tekintetében, a tarsadalmi nyitottsag, elfogadas hianya is
nehezitd tényezd és hianyzik a sziikséges pénziigyi hattér.
Az interjualanyaink alapvetéen bizakodoak, sokat fejlo-
dott a parasportmozgalom az elmult idékben, a jovében

4. tablazat

Magyarorszag alkalmassdga nemzetko6zi szintl parasportrendezvény szervezésére és annak lehetséges hatasai

Alkalmassag - képesség

Hatas

lemi-kulturalis nyitottsag
 fontos a verseny szintje

SEEOILATED | kisebb horderdjiickre alkalmas

* 3 szemponthoz kotott: infrastruktura, pénziigy, szel- |

fennmarad6 akadalymentes infrastruktura (kozlek., 1ét.,
szall.)

szellemi akadalymentesség

sportszakmai fejlodés

fogyatékosnak lenni nem egyenld azzal, vesztesnek
lenni” -> motivacio

senyre Egerben, kajak-kenu)

* bizonyos sportagakban igen (vivasnal 300 f6s ver-

* integraciod, inkluzid eldsegitése
a megfeleld kozvetitéssel sok ember elérése tarsadalmi

Access4you
(Csuri Ferenc) szempontja az akadalymentesség

° fejlédés van a szakemberek tekintetében

Urr Anita * sokszakagas sportagakra nem alkalmas nyitottsagot eredményezhet
* motivaci6 a fogyatékossaggal él0k szamara
* példaképpé valas
* kisebb kalibertiire egyértelmiien alkalmas * mindenképp pozitiv hatas, mert a magyar tarsadalom
¢ iddvel mindenképp, mert képviseltetik

o a zajlo infrastrukturalis fejlesztések kiemelt

* anyitottsag tovabb fejlédne

nemzetkdzi rang

l1oket és motivacio a fogyatékossaggal ¢lok szamara a
sportolashoz

esetén

Syekeres Pél e sziikséges allami tamogatas

e Eger mar bevalt helyszin, alkalmas

* kulcs a szemléletvaltas a sportujsagirdk €s az edzok | e

* sziikséges médiamegjelenés, a lathatosag miatt

dontéshozok figyelmének felkeltése

tarsadalmi elfogadas

nagy a hibazasi lehetéség is, kulcs a megfeleld kornyezet
csaladokban szemléletvaltas

* fogyatékossaggal él6k para-példaképének latvanya

pozitiv
* tobb sportagban alkalmas * szemléletmdd valtozasa
* Szeged mar kiprobalt, bevalt helyszin * hozzaallas javulasa

° pedig nehéz szervezni

Weisz Rébert o para kajak-kenu vb, vilagkupa  fokuszba keriilnének a fogyatékossaggal €16k, nem a
* paralimpiara még nem, tul nagy horderejii csak a sportban, a mindennapi életben, ami esélyt ad a
segitségnyujtasra
* tobb sportagban alkalmas (pl. vivas) * kulcs a promo6 ¢és a kommunikéci6 a rendezvényrdl, hany
e szallas és tomegkozlekedés akadalymentessége embert ér el
Ekler Luca kérddjeles * maga a rendezvény nem ér el hatast, inkabb az a kapcsan
* szakember hidny van torténé kommunikacio segithet az elfogadasban
* anyagi hattér bizonytalan * motivacio a fogyatékossaggal €16 sportolok szamara
* egyes sportagakban alkalmas (vivas, boccia) * clfogadas szintje még nem megfeleld
¢ kajak-kenu kiemelten jol miikodik * csak bizonyos kozeg tudna értékelni
Kiss Péter Pal o kitlind minéségli palya, kornyezet e elérheti a nem sportol6 fogyatékossaggal éloket, akiket

motivalhatna a sportolasra
tobb lehetdség teremtédne sportolasra

Forras: szakértdi interjuk alapjan sajat szerkesztés
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mar nagyobb esélyét latjak annak, hogy Magyarorszag
otthont adjon egy nagyobb horderejii nemzetkdzi szinti
parasportrendezvénynek.

Hatas tekintetében, hogy hogyan érintené egy nemzet-
kozi parasportrendezvény a fogyatékossaggal ¢lok k6zos-
ségét (K4) egységes valaszokat kaptunk. Egy nemzetkdzi
parasportrendezvény katalizatorként hatna a magyar hely-
zetre. Fontos szempont a példaképek hazai versenyezte-
tése, az Osztonzés lehetdsége a szabadidds sportolasra.
A rendezvény felkeltheti a dontéshozok figyelmét, és ha
megfeleld a szervezés, a jovében konnyebben lehet finan-
szirozni egy soron kovetkezd rendezvényt, kdnnyebben
lehet kormanygaranciat szerezni ra, mely kielégitheti a
Szabo Laszlo altal emlitett egyik kulcstényezét, a pénz-
iigyi faktort.

Vannak materialis, kézzel foghat6 hatasai is a rendez-
vénynek, az akadalymentes sportlétesitmény fennmarad,
ahogyan az akadalymentes szallashelyek és az akadaly-
mentesitett kozlekedés is, mely segiti a fogyatékossaggal
¢lok teljes kozosségeét a mindennapi életben.

Altaldnos vélekedés a fogyatékossaggal élék és az ép
lakossag kozott jelenleg folyé kommunikaciordl, hogy a
tajékozatlansag, ismeretlenség okan a pozitiv €s a negativ
értelemben vett kivancsisag, idegenkedés, elditéletesség
jellemzi az épek hozzaallasat. Ebben is kulcstényezének
tartjak a rendezvényeket, melyek hidat képezhetnek a
két kozosség kozott, ugyanakkor felhivjak a figyelmet a
fogyatékossaggal élok kdzosségének soksziniiségre, mely-
lyel sokszor nincsenek tisztaban az épek, és ez neheziti a
kommunikaciot, nyitast.

Szinte kivétel nélkiil megemlitették a lathatosagot,
mely révén a koztudatba keriilhetnének a fogyatékossag-
gal ¢lok, leginkabb a rendezvényeket tartjak gocpontnak,
mint példaul a Magyar Parasport Napja, mely amellett,
hogy 6sszefogja a fogyatékossaggal élok kozosségét, edu-
kacios programot jelent azon intézményekben, iskolak-
ban, ahol tartanak e kapcsan eldadast.

A jovében esetlegesen megrendezésre keriilo nemzet-
kozi szintli parasportrendezvényrdl egyontetiien jelezték,
hogy ugyanugy kéne kommunikalni a tarsadalom felé,
mint az épek rendezvényeit. A hagyomanyos média, koz-
tévé, sajtd az idGsebb generacio eléréséért ¢s a kdzosségi
médias platformok, influenszerek segitségével a fiatalabb
korosztaly iranyaba zajlana a kommunikacio.

Kiemelték a kapcsolodo, kiséré rendezvények fon-
tossagat, mint didkversenyek, vetélkedok, melyek révén
ismeretekre lehet szert tenni a fogyatékossaggal élokkel
kapcsolatban és felkeltheti az érdeklédést a parasportren-
dezvény irant. Az Accessdyou-t képviseld Csuri Ferenc
szerint a rendezvényt szervezd bizottsagba feltétleniil
sziikség van olyan alkalmazottra, akinek az a munkakore,
hogy a megfelel6 kommunikacioval minél szélesebb réte-
get érjen el a parasportrendezvény. A K3 és K4 esetében
a szakértdi interjuk 0sszegzését a 4. tablazat tartalmazza.

Szukséges fejlesztések — Infrastruktara, oktatas,
integracio

Otodik kutatasi kérdésiinkre miszerint: Milyen fejleszté-
sek sziikségesek Magyarorszagon egy sikeres nemzetkdzi

parasport-rendezvény szervezéséhez? A valaszokat harom
részre bonthatjuk. Egyrészt az infrastrukturdlis fejleszté-
sek, melyek a rendezvény orokségeként maradnanak fenn
hosszu tavon. A jelenleg rendelkezésre allo adatok alapjan
a Budapesten elérhet6 szallodai szobaknak csupan 2,3%-a
(1175 db) akadalymentes.

A masik intézkedés, melyet foganatositananak az
oktatassal kapcsolatos. Urr Anita a Magyar Parasport
Napja kapcsan emelte ki, hogy a részt vevo iskolakba ella-
togatnak a parasportolok, eléadasokat tartanak, testneve-
lés oran a gyerekek kiprobalnak egy-két parasportagat és
a Magyar Paralimpiai Bizottsag filmeket juttat hozzajuk,
melyek a parasportrol szolnak. Ahhoz pedig, hogy a koz-
oktatas része lehessen, meg kell, hogy jelenjen a tanarok
képzése soran is egyetemi szinten, igy megfelelé hattértu-
dassal rendelkeznének. Urr Anita kiemelte, hogy nemcsak
a testnevel tanarok oktatasanak lehetne része, hanem
mindegyikének, mert pedagogiai szempontbol elengedhe-
tetlen a tajékozottsag, illetve sziikség van parasportszak-
emberekre is.

A harmadik azonositott teriilet az integracio. 2022-ben
Eger adhatott otthont a Kerekesszékes Vivo Vilagkupanak,
ennek kapcsan Szabo Laszl6 ugy vélekedett, egy rendez-
vénytél még nem varhatunk el teljes tarsadalmi szemlélet-
valtast, a rendszerszintli hatashoz folyamatosan kell tobb
¢és tobb, ujabb és Ujabb parasportrendezvényt szervezni.
Azonban az nem elhanyagolhato, hogy a rendezvény ered-
ményeirdl tudositott a média, ami jelzi azt, hogy a nyitas,
érdeklédés megkezdédott. Urr Anita szerint mikrokor-
nyezeti szinten, tehat Egerben tapasztalhaté szemlélet-
formalodas, az onkéntesek visszajarnak, ugyanis a varos
rendelkezik olyan helyszinnel, ahol megfeleld koriilmé-
nyek allnak fent egy kerekesszékes vivoverseny megren-
dezéséhez, igy nem ez volt az els6 alkalom, hogy 6k adtak
otthont ilyen bajnoksagnak. A szdvetség ugyantgy tudosit
a paravivok altal elért sikerekrol, és ha egy egyesiilet sze-
retne paravivo szakagat inditani, rogton segitenek, speci-
alis pastot s kerekesszéket bocsajtanak rendelkezésiikre.
A masik sportag, ahol kiemelkedden jol miikodik a sport-
agon belill az integralas, az a kajak-kenu. Nemzetkozi és
hazai szinten kozel egyidejiileg jelent meg, a Kajak-Kenu
Szovetség az elsé pillanattol fogva a sajat feladatanak
tekintette a fogyatékossaggal €16 sportolok sportolasanak
szervezeését, biztositasat. A Szdovetség finanszirozza a fel-
meriild koltségek nagyobb részét, de az MPB is biztosit
szamukra segitséget egy-egy koltségesebb sporteszkoz
beszerzésekor. A nemzetkozi szdvetség versenykiirasai
alapjan hazai szinten is integralt versenyeztetés zajlik, a
folyamatosan gyarapodo parasportolok szama révén pedig
mar tobbnaposra boviilt a vilagbajnoksag. Felmeriil a kér-
dés, hogy ha tovabbra is ilyen mértékben, ilyen sebes-
séggel novekszik a paramozgalom, kettévalasztjak-e az
épek ¢és a fogyatékossaggal ¢élok versenyeztetését. Sem
Weisz Robert, sem a sportoloi oldalrol megkérdezett Kiss
Péter Pal nem tamogatja a szétvalasztas gondolatat. Egy
sportag, egy verseny, illetve félo, hogy nem iranyulna
akkor elég figyelem a fogyatékossaggal €16 versenyzdkre.
Azonban nem minden sportag esetében miikodik ilyen jol
az integracio, Weisz Robert szerint a sokszakagas sporta-
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gak esetén ez bonyodalmas lehet. Ekler Luca tapasztalatai
¢és elmondasa alapjan, ami a kajak-kenu ¢€s a vivas sport-
agakban megfigyelhetd, az inkabb iditd kivétel, mintsem
altalanos alaphelyzet.

Konkluzio

A nemzetk6zi példak sikerkritériumai és a paralimpia
esetében IPC altal kiadott kézikonyv iranyelveire épitve
fogalmazunk meg egy négyelemi kritériumrendszert, a
helyzetelemzés altal pedig képet kaptunk arrol, hol tart
ebben a fejlodésben Magyarorszag. A kutatas kovetkez-
tetése, hogy e négy tényez6 az, amire alapozva valosul-
hat meg egy sikeres nemzetkozi sportrendezvény, szerte
a vilagban és Magyarorszagon egyarant (5. tablazat).
Kutatasi eredményeink alapjan kijelenthetd, hogy a nem-
zetkozi parasportrendezvények esetében e tényezok meg-
valosulasa komplex stratégiai tervezés (leverage) altal
johet létre.

CIKKEK, TANULMANYOK

sikeres rendezvényszervezés torténhessék. A tarsada-
lomba beivodott szemléleteken valtoztatni kell, ez sze-
repel az IPC kézikdnyvében is. Egyfeldl a paralimpiai
alkalmazottaknak, onkénteseknek képzésben kell része-
stilniiik a fogyatékossaggal ¢lokkel kapcsolatban, masfeldl
tarsadalmi szintl tajékoztatasra, edukalasra van sziikség.
Az egyik legjobb mddja ennek, ha beépiil az oktatasba;
a legtobb esetben paralimpia-specifikusan jelent meg az
iskoldkban a fogyatékossaggal ¢lok ismertetése. Javasolt
tovabba az egyetemi oktatasba beépiteni, hogy a képzodd
szakemberek hozzaértéek legyenek, az edz6i képzetlen-
ség ne lehessen akadalyozo tényezd a fogyatékossaggal
¢lok sportolasaban. Ezt alatamasztja Saringerné kutatasa
is, mely szerint a szakképzett munkaer6 jelentds hatas-
sal lenne a fogyatékossaggal ¢lok sportjara (Saringerné
Szilard, 2017). Hazai szinten is, a kdzoktatasba, testneve-
lés orakba jatékos modon csepegtetnék a parasportokat,
a paralimpiai mozgalom ismertetését a primer kutatasban
részt vevo interjualanyok. A szervezok eltéré eszkozok
segitségével informaltak a lakossagot a fogyatékossaggal

5. tablazat
Nemzetko6zi parasportrendezvények négyelemu kritériumrendszere
Nemzetkozi példak IPC-iranyelvek Magyarorszagi helyzet Konkluzié
Ep sportolokra kalibralt Nemcsak sportlétesitmény Hianyossagok azonositasa az Akadalymentesités.
sportlétesitmények, turisztikai | szintjén, varosfejlesztésben is akadalymentesitésben. Hozzéaférhetdség.
latvanyossagok nem akadalymentesités.
hozzaférhetoek.
A tarsadalom tajékozatlan Oktatasi program. Informaciohiany, Szellemi akadalymentesités.
a fogyatékossaggal élokkel tajékozatlansag. 9

kapcsolatban.

Elsportra helyezett hangsily a
kampany soran.
alapoktol.

Foglalkozni kell a fogyaté-
kossaggal €16k sportjaval az

Elsport és szabadidésport,
differencialt kezelése.

Szabadidésport elmarad
az élsport mogott.

Koltségesek sporteszkozok és
hianyzik a szponzoracio.

A nagyobb horderejii Finanszirozas:
parasport-rendezvények Stabil pénziigyi hattér
magas koltségvetéstiek, biztositasa.

-

amelyek csak kor-
manyzati tamogatassal,
korménygaranciaval
valésithatok meg.

Forras: sajat szerkesztés

Akadalymentesités. Hozzaférhetoség. Amikor egyiitt
valosul meg az €p és a parasportolok versenye, a fokusz
minden eseteben az ép sportolokra keriil. A paralim-
pidk esetében a rendezési jog elnyerését kovetéen dob-
bennek ra a szervezdk arra, mennyivel tobb teendd var
rajuk, ha parasportrendezvényt szeretnének szervezni.
Infrastrukturalis fejlesztésekre, atalakitasokra, nemcsak
a sportlétesitmények esetén, hanem varos szinten, altala-
nossagban akadalymentesitésre és hozzaférhetdségre van
sziikség. Mind a négy vizsgalt paralimpianal sziikség volt
varosszintii akadalymentesitésre, amelyek a rendezvény
orokségeként beépiiltek, hosszt tavon fenntarthatéak. A
hazai helyzetelemzés is megerdsitette ennek magyaror-
szagi hianyossagat, a fejlédés lehetdségeét.

Szellemi akadalymentesités. A tajékozatlansag, tudat-
lansag bizalmatlansagot, sokszor elditéletességet sziil.
Ennek feloldasara feltétlen sziikség van ahhoz, hogy egy

¢lokkel kapcsolatban. A szellemi akadalymentesités egyik
eleme lehet a tapasztalas, a jatékok kapcsan ki lehetett
probalni parasportagakat, eldzetesen orszagszerte kozve-
titettek paraversenyeket, melyek mind hatottak a tarsada-
lomra. Ha mar fiatal korban megjelenik az oktatasban a
fogyatékossaggal ¢l6k helyzetének bemutatasa, joval nyi-
tottabb szemlélet figyelhetd meg.

Elsport és szabadiddsport, differencidalt kezelése. A
szabadiddsport fejlodése, a fizikai aktivitas ndvekedésé-
nek elérése korunk egyik legnagyobb kihivasa (Szabo,
Havran & Maté, 2021). A paralimpiai mozgalom, az olim-
piai mozgalomhoz hasonloan az élsportot propagalja és azt
feltételezi, a rendezvény katalizatora lesz annak, hogy a
tarsadalom nagy része sportolni kezdjen. Azonban a para-
limpiak esetében ez nem bizonyitott, a lakossag leginkabb
az elérhetetlen szintli sportteljesitményt latta meg a sze-
replésiikben, nem a sportolds, mozgas 6romét. Kevesekre
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hatott motivaloéan a paralimpia €s esetiikben mas akada-
lyozo tényezok meriiltek fel sporttevékenységiik kapcsan,
mint a nem akadalymentesitett 1étesitmény vagy az edz6i
képzetlenség.

A Kinaban utjara inditott Nemzeti Fitnesz Program,
mely az alulroél szervez6dd tomegsportot népszerisitette,
tamogatasa produkalt olyan eléréseket, miszerint elmond-
hato, hogy 2013-ra a fogyatékossaggal ¢lok kozel fele
(43,1%) folytat valamilyen sporttevékenységet. A vancou-
veri paralimpia esetében is a Whistler Adaptive Sports ért
el jelentds fejlodést, annak kdszonhetéen, hogy a tdomeg-
sportra helyezte a hangsulyt.

A médianak is fontos szerepe van az élsport és a szaba-
didésport differencialt kezelésében. A londoni paralimpia
kapcsan hiaba volt nagyivi médiakampany ¢és média-
megjelenés, a helytelen reprezentacio visszafele siilt el, a
paraélsport kevesek kivaltsaga és lehetdsége, igy minden
esetben torekedni kell arra, hogy az dsszes fogyatékos-
sagi, sériiltségi kategoriat mutassak be, ismertessék és a
szuperh6sok eredményei a fogyatékkal ¢lok hétkdznapi
sporttevékenységét inspiralja.

Finanszirozas. A parasport és a parasportrendez-
vények esetében kulcskérés a finanszirozas helyzete.
A draga sporteszkozokre vald beruhdzast nem min-
denki engedheti meg maganak, a KSH elemzése alap-
jan hazai szinten a fogyatékossaggal éléknek csupan
14%-a foglalkoztatott, az aktiv bevétel hidnya pedig nem
teszi lehetové, hogy a 1étsziikségleteken tal egyéb dol-
gokra kolteni tudjanak (Kozponti Statisztikai Hivatal,
2015). Sok esetben a koltséges felszerelés jelent akada-
lyozé tényezot a fogyatékossaggal élok sportolasaban.
Rendezvényszervezés kapcsan pedig felmeriil a szpon-
zoracio kérdése. Amig nincs feliilete, megfeleld elérése
a fogyatékossaggal €16k sportjanak, nehezen allnak be
mdoge a szponzorok, a pénz hianya pedig nem teszi lehe-
toveé azt, hogy médiaban torténd megjelenéseket tudjanak
finanszirozni. A nagyobb horderejii parasportrendezvé-
nyek magas koltségvetésiick, amelyek csak kormanyzati
tamogatassal, kormanygaranciaval valosithatok meg
(Int. 2.).

A kutatas korlatja volt, hogy a szekunder kutatas soran
vizsgalt rendezvények kore bovithetd, kiterjesztendd
paralimpiatdl eltérd kisebb rendezvényekre, ezek esetében
sajnos kevés a rendelkezésre allo forras. Magyarorszag
esetében is bdévithetd a feldolgozott adatok kore, kevés
aktualis adat all rendelkezésre a fogyatékossaggal élok
helyzetérol.

Tovabbi kutatasi irany, konkrét sportagi szakszovet-
ségek vizsgalata, ahol megvalosithaté az integralt sport-
rendezvények szervezése, illetve annak tovabbi elemzése,
hogyan valosithatdo meg a felallitott keretrendszer, milyen
akciok sziikségesek a fejlodés eléréséhez.
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1. Véleménye szerint Magyarorszag jelenleg alkalmas arra, hogy nemzetkdzi hivatasos parasportrendezvénynek adjon

otthont? Ha igen, mely sportagban? Ha nem, miért nem?

2. Véleménye szerint milyen hatassal lenne a magyar tarsadalomra egy nemzetkdzi hivatasos parasportrendezvény?

3. Milyen hatassal lenne a fogyatékkal ¢lok kdzosségére egy hazai rendezésli nemzetkdzi hivatasos parasportrendezvény?

4. On szerint jelenleg milyen a kommunikécié a fogyatékkal él6k és az ép lakosok kozott Magyarorszagon? Egy hazai
rendezésli nemzetkdzi parasportrendezvény hogyan valtoztatna rajta?

5. On szerint mivel lehetne jobban elétérbe hozni a fogyatékkal é16k kozosségét, hogy jobban a kdztudatban legyenek?

6. Megitélése szerint, ha Magyarorszagon megrendezésre keriilne egy nemzetkdzi hivatasos parasportrendezvény, hogy-
an kéne kommunikalni a tarsadalom felé? Milyen médiamegjelenést tart a legidealisabbnak? A marketing soran mily-
en eszkozoket hasznalna? (pl., ha személyek akkor — parasportolok, influenszerek, parainfluenszerek stb.)
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