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A Fenntarthaté kozgazdasagtan cimii oktatoi kézikonyv célja a fenntarthat6sag integ-
ralasa a felsGoktatasi tantervekbe kiilonboz6 tudomanyagakban. A konyv interdiszcip-
linaris kerete atfogja a kozgazdasagtant, a jogot, a mérnoki tudomanyokat, az orvostu-
domanyt, a miivészeteket és a tirsadalomtudomanyokat: a fenntarthatésagot egyesité
platformként, és nem kiilonall6 tantargyként mutatja be. A 14 tematikus egységre ta-
golt m{ az elméleti ismereteket gyakorlati, hallgatékozponti tevékenységekkel 6tvozi.
Esettanulmanyok, vitak és szimulacidk révén elGsegiti az interaktiv tanuldst, mikozben
multimédias forrasokat is integral. A konyv kapcsolddik az Gjonnan megjelend okta-
tasi trendekhez, mint a tantermi és e-learning mddszer vegyes alkalmazasa (blended
learning), a tiikrozott osztalyterem és a jatékositas. Ez a konyv el6remutat6 gyakorlati
ismereteket kinal a fenntarthatdsag oktatdsdhoz, felkészitve a hallgatokat arra, hogy a
gyorsan valtozé globalis kornyezetben a valtozds proaktiv szerepl8ivé valjanak.

A Fenntarthat6 kozgazdasagtan cimii oktato6i (Holczinger — Sarvari, 2025a) kézi-
konyv ambiciézus és innovativ megkozelitést mutat be a fenntarthatésignak a fel-
sGoktatasi tantervbe val6 integraldsara, athidalva a diszciplindris kiilonbségeket és
elésegitve a fenntarthat6 fejl6dés sokrétii kihivasainak kezeléséhez elengedhetetlen
interdiszciplindris gondolkoddsmédot. A konyv nem pusztan oktatdsi Gdtmutatd, ha-
nem atfogd utiterv a fenntarthatdsag bedgyazasihoz a kiillonb6z6 tudomanyteriile-
teken, tiikrozve a kozgazdasagtan és az oktatas terén zajlé paradigmavaltast.

A konyv kozponti tétele annak felismerése, hogy a fenntarthat6sag nem korlato-
z6dhat kizarélag a kornyezetvédelmi vagy gazdasagi tanulmanyokra. A szerzék egy
olyan integrativ megkozelités mellett érvelnek, amelyben a fenntarthatésag kozos,
interdiszciplindris keretté valik, amely atfogja a jogot, a mérnoki tudomanyokat, az
orvostudomanyt, a miivészeteket és a tirsadalomtudomanyokat. Ez a megkozelités
hangstlyozza, hogy a fenntarthat6sdg nem egy elszigetelt teriilet, hanem integra-
16 témakor, amelyen keresztiil minden tudomanyag hozzajarulhat a fenntarthatobb
jové érdekében tett kozos erbfeszitésekhez.

A kotet érzékenyen targyalja a gazdasagi teljesitmény mérésének kérdéseit is.
A brutt6 hazai termék (GDP) a gazdasagi vilagvalsag utdn, az ipari tomegtermelés
kordban sziiletett és leginkabb ennek mérésére alkalmas. Az anyagi gazdagsdgot, jo-
létet méri, vagyis az anyag- és druforgalmat. Nem véletlentil irta Stiglitz, hogy ,Amit
mériink, az hatdssal van arra, amit tesziink, és ha nem megfelel§ dolgot mériink,
akkor az nem megfelel6 cselekedetekhez vezet. Ha csak az anyagi jélétre koncent-
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ralunk, pl. az drutermelésre, nem pedig az egészségre, az oktatasra és a kornyezetre,
akkor mi magunk is a mérésiink targydhoz valunk hasonl6va, tehit anyagiasabbak
lesziink” (Stiglitz, 2018). De a GDP nem méri j6l a digitalis szolgaltatisokat, a meg-
osztasos és platform gazdasigot, az innovdcidt, a jovedelemeloszlast, a hdztartasi
munkat, az ingyenes munkat és a hasznossagot. Végiil egyaltalin nem méri a kornye-
zet allapotat, az egészséget, a csaladi allapotot, a lelki egészséget, a szabadsigot, az
Onmegvaldsitast és boldogsagot.

Szintén hangsulyos témadja a kotetnek a demografia. A ndvekvs népesség komoly
tehertételt jelent a bolygéra, mert ma az emberiség sziikségleteinek kielégitéséhez
elegendd eréforrast 1,7 Fold biokapacitdsa tudnd nydjtani. A végtelen névekedés te-
hat megkérdbjelezhetd, ha nem véltoztatunk, jelenlegi fejlettségi szintiinket is koc-
kaztathatjuk. ,A fenntarthaté fejlédés a fejl6dés olyan formdja, amely a jelen igé-
nyeinek kielégitése mellett nem fosztja meg a jov§ generacidit sajat sziikségleteik
kielégitésének lehet6ségétsl” (ENSZ, 1987 Brundtland-jelentés). A GDP az orszag
gazdasagi teljesitményének standard mérészama, de nem fedi le a tarsadalmi jélét
minden aspektusat. Az EU a GDP-n tulmutaté mérdszamok kidolgozasat és haszna-
latat timogatja, beleértve a jolét kornyezeti és tirsadalmi indikatorait.

A téma kiemelt jelentGségét jelzi, hogy az Eurdpai Bizottsdg a GDP mér6szamat
kiegészit6 fenntarthaté és inkluziv joléti mutatok kidolgozasin faradozik, amelyek
nyomon kovetik a jelenlegi és a jové generdcidinak jolét irdnyaba tett el6rehaladdsat,
s6t lehet6vé teszik az EU fenntarthatdsagi atalakuldsidnak elemzését globalis Gssze-
hasonlitasban (Eurdpai Bizottsag, 2023). Az EU célja az éghajlatsemlegesség és a fenn-
tarthatdsag elérése 2050-re. A sikeres fenntarthatdsagi reform korldtozza a klima- és
kornyezeti valsag egzisztencidlis kockdzatait, mikdzben meger6siti az EU gazdasagi
biztonsagat. Mivel az EU az tiveghazhatast okozé gizok kibocsitasinak mindossze
06,9%-4t és a vilag népességének koriilbeliil 5%-at képviseli, a globalis egyiittmiikodés
kulcsfontossag lesz a kit(izott célok eléréséhez. Szamos feltorekvé és fejl6d s orszag-
nak tobb kihivassal kell szembenéznie a szén-dioxid-kibocsatds csokkentése terén,
annak ellenére, hogy ki vannak téve az éghajlat 4ltal kivaltott névekv§ veszélyeknek.
Tovabba kritikus hangot iitnek meg az EU z6ld kezdeményezésével kapcsolatban is,
ezért az egyenld felek partnerségén alapul6 unids megkozelités az egyetlen jarhato at.

A fenntarthat6 fejlédést megalapozé Eurépai Zold Megallapodas képessé teszi az em-
bereket arra, hogy sikeresen részt vehessenek az atmenetben, és részestiljenek is abbdl.
Ugyanakkor az éghajlatvéltozas egyenl6tlentil érinti a teriileteket, és aranytalanul nagy
hatéssal lesz a legszegényebb és legsebezhet6bb rétegre. Az alacsony jovedelmii haztar-
tasok lesznek a leginkabb kitéve a magasabb élelmiszer- vagy az energiadraknak, mivel
mas csoportokhoz képest aranyosan tobbet koltenek alapvetd javakra, mint az élelmi-
szer, villany, gz, f(ités és kozlekedés. A gazdasagi stagnalassal és hanyatlassal szembesiil§
régidkban és varosokban egyre nagyobb elégedetlenség tapasztalhat6 a névekva kiilonb-
ségek miatt az oktatas, munkalehet&ség, a tarsadalmi mobilitas, az egyenl6ség, a varhatd
élettartam terén. Ugyanakkor a névekv§ vagyoni koncentricié Iényegesen magasabb,
mint a jovedelmi egyenl6tlenség, kozvetlentil hatraltatva az esélyegyenl&séget. Raadasul
az éghajlatvaltozas hatdsai az inflicié dinamikajara is kozvetlen hatéssal lehetnek, igy a
novekvd élelmiszer- vagy energiadrak a vasarlders csokkenésével parosulva tovabb erd-
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sithetik az egyenl6tlenségeket, mivel ezek hatdsa jelent8sen eltér az alacsony és a magas
jovedelmii haztartadsokban. Ezek a mélyiil6 problémak nem oldhatok meg fenntarthaté-
sagi ismeretek és fenntarthaté GDP mérése nélkiil.

A fenntarthatdsig gazdasagi, tirsadalmi és kornyezeti kérdéseinek elemzése egy-
re nagyobb sulyt kap a hazai és nemzetkozi felsGoktatdsban egyarant. A nemzetkozi
kutatasok szerint a felsGoktatds jelent8s pozitiv hatdssal van a regiondlis gazdasagi
fenntarthatésagra. Minél magasabb az urbanizacié és piacorientalt kdrnyezet szintje,
annal jelent6sebb a felsGoktatds pozitiv hatdsa a gazdasagi fenntarthatdsagra (Li és
Kang, 2025). E fenntarthat6 fejlédés ismeretanyaga nem korlatozédik csak a pénz-
ligyi és gazdasagi képzésekre, hanem minden tudomanyag képzésének szerves része
a kornyezettudatossag. A felsGoktatds szerkezetének optimalizalasdba beletartozik
a regionalis gazdasagok fenntarthaté fejl6désének szolgélata is. A fenntarthat6sag
kérdéseinek kutatdsa és oktatdsa mellett a multidiszciplindris szemlélet is hozzdjarul
Magyarorszag versenyképességének er@sodéséhez.

A kényv a multidiszciplindris elvet gy testesiti meg, hogy tartalmat 14 tematikus
egységre tagolja, amelyek mindegyikét a szerz6k gondosan ugy tervezték meg, hogy
az elméleti ismeretek és a gyakorlati, hallgatokozpontu tanulasi tevékenységek ko-
z0tt egyensulyt teremtsenek.

A konyv egyik legdicséretesebb tulajdonsaga a strukturalt, felhasznalobarat for-
matum. Minden tematikus egység el6adds- és szemindriumi részekre van osztva,
kompetenciaalapti eredményekhez igazitott tanulasi célokkal. A részletes 6ravazla-
tok, az ajanlott id6beosztas és a kiillonféle interaktiv feladatok biztositjak, hogy az
oktatok zokkenémentesen beépithessék a tartalmat a meglév$ kurzusokba, vagy
teljesen 4j kurzusok alapjaként hasznalhassidk. Ez a rugalmassag teszi a konyvet a
tantervi innovacié és az interdiszciplindris egyiittmtikodés értékes forrasava.

A konyv tovabba hangsulyozza az aktiv tanuldst és a hallgatok bevonasat, tallépve
a hagyomanyos el6adds-alapu oktatdson. Arra 0sztonzi az oktatokat, hogy segitsék
elé a vitakat és a kozos projekteket, timogatva a hallgatdk kritikai gondolkodasat és
problémamegold6 készségét. Az esettanulmanyok, szimulacidk és strukturdlt cso-
porttevékenységek beépitése gazdagitja a tanuldsi élményt, elGsegitve a fenntartha-
tosag gyakorlati vonatkozasainak mélyebb megértését. Kiilonosen figyelemre méltd,
hogy a konyv a tanuldk reflexidjara és onértékelésére helyezi a hangsulyt, amelyet
atfogd kérdések és ajanlott olvasmanyok timogatnak, amelyek lehet6vé teszik a ta-
nulék szamara, hogy nyomon kovessék sajat fejlédésiiket.

A technoldgia integraldsa egy masik értékes elem. A konyvben naprakész adatok-
hoz kapcsol6d6 QR-kddok, vizudlis segédanyagok és inspiralé videotartalmak széles
kord gytjteménye taldlhaté. Ez biztositja, hogy a tananyagok mindig aktudlisak és
vonzdak maradnak, timogatva a pedagogusokat az 6rdk megtartasdban. A digita-
lis eréforrasok kihaszndldsaval a konyv megtestesiti az alkalmazkoddképesség és a
folyamatos fejlesztés modern iskolai, oktatasi ethoszat.

A csoportos feladatokon és szimuladciokon keresztiil a kotet 4télhetd tapasztalatta
formalja a gazdalkoddas fenntarthat6 formdit, ami kifejezi, hogy a kornyezettudatossag
nem csupan egyéni felel8sség, hanem kozos kotelesség is a jové generdcidi irdnt.
A kornyezeti problémak megoldasa 6sszefogast és kozos erdfeszitéseket igényel, csak
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igy vagyunk képesek meg6rizni a Foldet élhetd helyként az utdkor szdmara. A Fold
er6forrasai korlatozottak, az energiaforrasok kimeriilése, a természeti él6helyek el-
vesztése és a biodiverzitds csokkenése mind azt mutatjak, hogy koriiltekint6en kell
gazdalkodnunk a még rendelkezésre allé eréforrdsokkal, hozz4jarulva a természeti
kornyezet meg6rzéséhez és a fenntarthatd jovéhoz. Emellett a kornyezettudatossag
kozvetlen hatdssal van az emberi egészségre is. A leveg6 és a viz szennyezése szamos
betegség forrasa lehet. Az egészségesebb életmddhoz hasznos lehet a fenntarthaté
kozlekedés, a tiszta energiaforrasok és a kornyezetbarat étkezés.

A konyv kiemelkedd eleme a jatékositds (gamification) alkalmazdsa, amely 6sz-
tonzi a hallgatoi aktivitast, néveli a motivaciét, tovabba el6segiti a mélyebb tanulasi
élményt. Az esettanulmdanyok és szimulaciék mellett a konyv olyan oktatasi jaté-
kokat is javasol, amelyek lehet6vé teszik a hallgatok szamadra, hogy kisérletezzenek
kiillonb6z6 gazdasagi és fenntarthatdsagi stratégiakkal. Az ilyen jellegii tapasztalati
tanulas fejleszti a stratégiai gondolkodast, mik6zben életszer(i kontextusba helyezi
a tanultakat.

A kollaborativ tanulds nemcsak a hallgaték kozotti kommunikdciot és egytittm-
kodést erdsiti, hanem a kiilonboz8 hattérrel és néz&pontokkal rendelkezé hallgaté-
kat is bevonja a k6z6s problémamegoldasba. Ez a megkozelités nemcsak a fenntart-
hatésag interdiszciplindris természetét titkrozi, hanem a munkaerépiacon is egyre
inkabb elvart soft skillek - mint a kommunikacio, a csapatmunka és a kritikai gon-
dolkodas - fejlesztését is timogatja.

A kényvnek Baksay, Matolcsy és Virdg munkdssaga - kiilondsen az Uj kozgaz-
dasagtan a fenntarthat6sagért cim( szakkonyviik - tudomdnyos alapossagot és hi-
telességet kolcsonoz. Ennek az alapanyagnak a gyakorlati tanitdsi utmutatéva vald
atalakitdsa az elmélet és az alkalmazds kozotti atgondolt egyenstlyrdl tantskodik,
biztositva, hogy az 6sszetett kozgazdasagi fogalmak a hallgaték szdimara a kiilonb6z6
tudomanyagakban hozzaférhet6ek és megvaldsithatéak legyenek.

A konyv egyben a fenntarthatdsagi oktatds intézményi vezetd szerepének is tanti-
bizonysaga (Dedk - Sarvari, 2023). A Budapesti Metropolitan Egyetem és a Magyar
Nemzeti Bank Zo6ld Programja éltal tdmogatott vallalkozds a fenntarthatésignak
nem csupan, mint tudomanyos koncepciénak, hanem mint gyakorlati, megvaldsit-
hat¢ prioritasnak az elémozditdsa irdnti er8s elkotelezettségét timasztja ald (Papp
— Sarvari - Varga, 2022a, 2022b). A kdnyvnek az egyetem stratégiai jovéképéhez valo
igazoddsa és a nemzeti és nemzetkozi fenntarthat6sagi torekvésekhez val6 szélesebb
kort hozzajarulasa kiemeli a felsGoktatasi intézmények alapvetd szerepét a rendszer-
szint( valtozasok eldmozditasdban.

A fels6oktatasi képzésben a fenntarthatosig egyel6re néhany tantargy tanagya-
gaban szerepel, de mivel multidiszciplindris szemlélettel dllunk szembe, fokozatosan
minden tantargy szerves részévé valik. A korforgisos gazdasag alapszakhoz (Pan-
non Egyetem) hasonldan a tanagyag akar alapszak inditdsdra is lehet8séget kinal.
A tananyagban tobbek kozott sz6 van gazdasagi, kornyezeti és tirsadalmi fenntart-
hatoésagrol, a jolét mérésérdl, a digitalizaciordl, zold pénziigyekrdl és adorendszerrdl
és digitalis jegybankpénzrél. A Fenntarthat6 kozgazdasagtan c. oktatdi kézikonyv
oOriasi segitséget jelent a felsGoktatdsban az oktatdk és egyetemi hallgatok szama-
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ra egyrészt a fenntarthat6 jové épitésében, masrészt a hazai gazdasig nemzetkozi
versenyképességének javitasiban.

Elismerésre mélt6 a konyv elkotelezettsége a pedagdgusok kozotti gyakorlati ko-
z0sség el6mozditdsa mellett. Aktivan 6sztonzi az egylittmiikodést és a visszajelzése-
ket, arra késztetve az oktatdkat, hogy osszdk meg egymassal meglatasaikat, és jarul-
janak hozz4 a kiegészit6 tananyagok folyamatos fejlesztéséhez. Ez a kollektiv, iterativ
megkozelités biztositja, hogy a tartalom mindig reagaljon a felmeriil6 kihivisokra
és a fejl6d6 pedagdgiai igényekre (pl.: Bartalos — Sarvari, 2025; Holczinger - Sarvari,
2025b).

Tagabb oktatdsi és tarsadalmi szempontbdl a konyv megjelenése kiilonosen
id6szerti. Osszhangban van azokkal a nemzetkozi tendencidkkal, amelyek hangsi-
lyozzak az oktatas szerepét a fenntarthatdsagi ismeretek elémozditisdban és a jové
vezetSinek felkészitésében a siirgetd globdlis kihivdsok kezelésére (Sarvari, 2022a,
2022b). A konyv tobbdimenzids megkozelitése — a kozgazdasagtan, a kornyezettu-
domany, a tarsadalmi méltanyossag és a kulturalis tudatossig 6tvozésével - titkrozi
a fenntarthatdsagi kérdések osszefiiggd jellegét, és felkésziti a hallgatokat arra, hogy
holisztikusan foglalkozzanak veliik, tovabba 6sztonzi 0j kutatasok elinduldsat (Sar-
vari, 2024).

Osszefoglalva, ez a konyv egy példaértékii forras, amely ttllép a hagyomdnyos
diszciplinaris hatdrokon, a pedagdgusoknak pedig egy szilard, adaptalhatd kere-
tet kinal a fenntarthatésig oktatdsba valé bedgyazasdhoz. Atgondolt felépitése,
interaktiv pedagégidja, technoldgiai integracidja és egyiittmi(ikods szellemisége
kiemelked6 hozzajaruldssa teszi a fenntarthatésag oktatdsdhoz. Azaltal, hogy a
konyv a hallgatokat olyan tudassal, készségekkel és gondolkoddsmoéddal ruhazza
fel, amelyek sziikségesek ahhoz, hogy aktivan hozzajaruljanak a fenntarthat6 jovo-
hoz, teljesiti kiildetését, azaz a valtozdsra képes emberek kovetkez§ generdciojanak
formadlasat. Ez nem pusztan egy oktatdsi utmutat6 - ez egy felhivas az oktatdk és a
hallgaték szamara egyarant, hogy kozosen jaruljanak hozza egy fenntarthaté és
méltanyos jov6hoz. M
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